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Laventure
du Handisport
Y et du Sport Adapté

Le mouvement sportif des personnes handicapées estscindé en deux
principales structures : le handi%:)g et le sport adapté.

¥ Le handisport est lié aux pratiques sportives réservées aux personnes
ayant une déficience motrice et sensorielle. Tandis que le sport adapté
concerne les disciplines destinées aux individus présentant une

déficience psychique, mentale ou des troi]{f%de I'adaptation.
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